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Por ocasião do Dia Internacional das Pessoas com Deficiência, a 
Biblioteca Passos Manuel apresenta uma Exposição bibliográfica 
dedicada ao tema. 
Local: Sala de Leitura 
Data: 2 a 31 de dezembro

3 de dezembro 2025

Assinalado a 3 de dezembro, o Dia Internacional das Pessoas com Deficiência apela a uma

reflexão urgente sobre os obstáculos estruturais que existem na sociedade e, impedem a

plena inclusão de milhões de cidadãos na sociedade.

Continuam a erguer-se não só barreiras físicas e sociais, mas, sobretudo, as formas de

preconceito e discriminação, as mais difíceis de derrubar. Estes entraves não facilitam o

acesso pleno e igualitário a áreas fundamentais como educação, o emprego, a mobilidade,

os serviços públicos e a vida em comunidade.

Em Portugal, a disparidade de oportunidades manifesta-se em números concretos. De

acordo com os Censos 2021 (INE), 10,9% da população residente com 5 ou mais anos

reporta ter pelo menos uma incapacidade. Esta prevalência expõe vulnerabilidades no

mercado de trabalho, onde a taxa de desemprego das Pessoas com Deficiência e

Incapacidade é frequentemente superior à da população em geral, e a taxa de emprego

entre este grupo apresenta uma disparidade significativa face às pessoas sem deficiência

(IEFP e Eurostat, 2022). Estes dados sublinham a urgência de ação e investimento para

garantir a integração plena.

No plano global, as Nações Unidas (ONU) são claras: a inclusão exige um investimento

contínuo em acessibilidade universal, complementado pela participação direta das

Pessoas com Deficiência na conceção e implementação das políticas que lhes dizem

respeito. António Guterres, Secretário-Geral da ONU, reforça a urgência desta visão ao

sublinhar que um mundo verdadeiramente sustentável e justo só será alcançado quando

todos, sem exceção, puderem viver com dignidade e igualdade, lembrando-nos que

"ninguém deve ficar para trás".


