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Por ocasião do Dia Internacional da Democracia, a Biblioteca Passos 
Manuel apresenta uma Exposição bibliográfica dedicada ao tema.

Local: Sala de Leitura
Data: 1 a 30 de setembro

15 de setembro

A democracia constrói-se todos os dias. Assenta na liberdade, no pluralismo e na 

participação de cada cidadão na vida pública. É, simultaneamente, um processo e um 

objetivo, que se concretiza através de instituições responsáveis, do Estado de Direito e do 

respeito pelos direitos humanos.

O Dia Internacional da Democracia, celebrado anualmente a 15 de setembro, foi 

instituído pela Assembleia-Geral das Nações Unidas através da Resolução 62/7, adotada em 8 

de novembro de 2007. A data foi escolhida por sugestão da União Interparlamentar, por 

coincidir com a adoção, dez anos antes, da Declaração Universal sobre a Democracia.

Em Portugal, a história da democracia tem uma data incontornável: 25 de Abril de 1974. 

A Revolução dos Cravos devolveu a liberdade ao país e abriu caminho a uma sociedade plural 

e participativa, demonstrando como a ação coletiva pode transformar uma sociedade e 

inaugurar um novo ciclo de cidadania.

Esta celebração constitui uma oportunidade para refletirmos sobre o estado da 

democracia no mundo e sobre os desafios que enfrenta. Num contexto marcado pela 

desinformação, pela polarização e pelo encolhimento do espaço cívico, preservar e fortalecer 

a democracia exige participação, responsabilidade e um compromisso permanente com a 

liberdade, o pluralismo e os direitos humanos.
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A democracia é a pior forma de governo, com exceção de todas as outras que já 
foram experimentadas.

Winston Churchill


