7 de abril 2026

Por ocasido do Dia Mundial da Saude, a Biblioteca Passos Manuel

D i a M un d ia I d ad Sa l’l d e apresenta uma Exposicdo bibliografica dedicada ao tema.

Local: Sala de Leitura
Data: 1 a 30 de abril

A 7 de abril assinala-se o Dia Mundial da Saude, uma data instituida para sensibilizar a
populagdo para questdes fundamentais relacionadas com a saude a nivel global. Esta
efeméride coincide com a fundagdo da Organizagcdo Mundial da Satide (OMS), em 1948.
Este ano, sob o tema “Juntos pela saude. Apoie a ciéncia”, a OMS pretende evidenciar o
papel essencial da ciéncia na prote¢do da saude, dos animais e do planeta.

Ao longo das ultimas décadas, o progresso cientifico tem impulsionado avangos
importantes em vacinas, tratamento e preven¢ado, melhorando a esperanga e a qualidade
de vida a nivel global. Em Portugal, este compromisso reflete-se na valoriza¢do do Servigo
Nacional de Sauide (SNS), que assegura o acesso parcialmente gratuito aos cuidados de
saude a toda a populagdo. O pais ndo sé reconhece os avancos cientificos, como os traduz
em resultados concretos e mensuraveis na satide publica. Um exemplo claro é o Plano
Nacional de Vacinagao, que coloca Portugal entre os paises com melhores indicadores a
nivel mundial, com cerca de 98% a 99% das criancas vacinadas no primeiro ano de vida,
superando as metas internacionais (DGS.pt).

Também nas campanhas sazonais verifica-se uma elevada adesdo, com aproximadamente
74,9% dos individuos com mais de 80 anos de idade vacinados contra a gripe (dados
APMGF) valores proximos ou mesmo alinhados com a meta de 75% definida pela OMS.
Estes dados demonstram a eficacia das politicas de saude publica em Portugal e
evidenciam como a ciéncia, quando apoiada e aplicada de forma consistente, se reflete
em beneficios para a populagao, contribuindo de forma significativa para a promogao da
saude e redugdo da mortalidade.

Sugestdes editoriais

s JAIME SIMON SCHAMA
NOGUEIRA PINTO
‘-‘\\\N;' 2 @
U/
: A SAUDE
A o CONTAGIOS CORPOS
A} (?'%F .s’ 7800 ANOS DE PESTES ESTRANHOS
NOSSA SAUDE ran DR - ireas
: — : £ A SAUDEDAS NACOES
T s ] | A

213919538 | bpm.correio@ar.parlamento.pt

Usufruir do melhor estado de satude possivel é um dos direitos
fundamentais de todos os seres humanos. , ,

Principio fundador da OMS




