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Assunto: Proposta de Audi¢do do Diretor do Programa Nacional para a Infecio
VIH/SIDA, Dr. Anténio Diniz

No dia 1 de dezembro assinala-se o Dia Mundial de Luta Contra a Sida. O Bloco de Esquerda
partilha as preocupacdes de muitos cidaddos para com a situagio da epidemia em Portugal

bem como do seu diagndstico e tratamento.

De acordo com a Organiza¢do Mundial de Satide (OMS), desde a identificagio do VIH/SIDA,
mais de 60 milhdes de pessoas foram infetadas em todo o mundo. Em 2011, havia 34,2
milhdes de pessoas com VIH em todo o mundo, 3,4 milhdes das quais eram criancas; neste

ano, terdo morrido 1,7 milhdes de pessoas com SIDA.

Em Portugal, o primeiro caso de VIH/SIDA foi diagnosticado no final de 1983. De acordo com
o relatério “Infecdo VIH/SIDA: a situagdo em Portugal a 31 de dezembro de 2011”, do
Instituto Nacional de Satide Dr. Ricardo Jorge (INSA), publicado em junho de 2012, desde
1983 foram notificados e diagnosticados 16880 casos de SIDA, 9024 dos quais estdo vivos e
7856 mortos. No que concerne aos casos sintomaticos Ndo-SIDA, desde 1983 foram

diagnosticados e notificados 4160 casos, 3617 vivos e 543 mortos. No que diz respeito a



portadores assintomaticos, desde 1983 foram diagnosticados e notificados 19995 casos,

19077 dos quais estdo vivos e 918 mortos.

A prev‘engéo é a melhor forma de combater o VIH/SIDA, doenga que ndo tem cura conhecida..
Como tal, e atendendo as formas de transmissao da doeng¢a acima enunciadas, (refira-se que,
nos ultimos anos, os casos de transmissdao de mae para filho sdo quase inexistentes, devido a
intervenc¢do médica precoce) é fundamental a utilizagdo de preservativo nas relagées sexuais

e a ndo partilha de agulhas por parte de consumidores de estupefacientes injetaveis.

Neste sentido, ao longo dos ultimos anos tém vindo a ser implementados, entre outros,
programas de distribui¢do de preservativos e de troca de seringas. A Coordenag¢do Nacional
para a Infe¢do VIH/SIDA, estrutura tutelada pela Dire¢do Geral de Satde (DGS), do Ministério
da Saude, tem vindo a promover diversos programas de prevenc¢io, como Ssejam o
financiamento de entidades através do programa ADIS/SIDA ou através do protocolo com a
Associagdo Nacional de Farmacias (ANF) para a implementag¢do do programa de troca de

seringas nas farmaécias.

Em outubro de 2009, foi criado o Férum Nacional da Sociedade Civil (FNSC), sendo uma
estrutura da Coordena¢do Nacional para a Infe¢do VIH/SIDA (Despacho n.2 22811/2009,
publicado a 15 de outubro de 2009). Aquando da sua constituicdo, o FNSC tinha dezassete
membros, entre os quais se encontram a ILGA Portugal, a Associagdo para ao Planeamento
da Familia (APF) ou a Liga Portuguesa Contra a SIDA. Atualmente, o FNCS conta com mais de

20 membros.

Este Forum emitiu ha dias um comunicado indicando que se encontra em rutura eminente o
stock de preservativos femininos e masculinos, situagdo que motivou ja varias respostas

negativas a pedidos de fornecimento que foram efetuados por membros da FNCS.

Por outro lado, terminou no dia 27 de novembro o protocolo celebrado entre o Ministério da
Saude e a ANF para troca de seringas sem que esteja garantida a sua continuagio. Este
programa, cuja monitorizagdo e avaliagdo parecem ser escassas, tera permitido a troca de 2
milhGes de seringas anualmente. No ano transato, registou-se uma quebra abrupta no
numero de trocas efetuadas, sem que haja sinais de uma redu¢io do numero de novos
toxicodependentes a recorrerem ao Servigo de Intervenc¢ido no Comportamentos Aditivos e

nas Dependéncias (SICAD).



O Diretor do Programa Nacional para a Infecido VIH/SIDA, Dr. Anténio Diniz, tem
reconhecido e explicado publicamente as dificuldades sentidas por este programa,
asseverando o seu cariz transitério. No entanto, os problemas subsistem e parecem

agudizar-se.

Num momento em sdo notdrios os cortes na despesa e no financiamento do Servigo Nacional
de Saude (SNS), é fundamental saber qual a verba disponivel para o Programa Nacional para

a Infecdo VIH/Sida bem como quais os objetivos que orientam a sua agio.

Perante a agudizagao drastica das dificuldades e da crise social, a probabilidade de aumento
da infe¢ao por VIH cresce também, como alias reconheceu o Dr. Anténio Diniz referindo, em
declaragdes a comunica¢do social, que “as condi¢cdes sociais e a escassez de recursos
financeiros podem levar a que a infe¢do sofra agravamento” acrescentando que “na Grécia ha

relatos de que a taxa de infe¢do dos usadores de droga disparou”.

Por tudo isto, o Bloco de Esquerda considera fundamental conhecer, discutir e esclarecer
qual é a situagdo do Programa Nacional para a Infe¢do VIH/SIDA, dos seus programas,

financiamento e planifica¢io da atividade.

Nado é concebivel nem aceitdvel que se possam verificar ruturas no fornecimento de
preservativos ou a interrup¢do do programa de troca de seringas. As medidas de prevengio

da infe¢do sdo fundamentais e ndo podem ser encaradas com ligeireza.

Urge também esclarecer qual o futuro dos Centros de Rastreio Anénimo bem como o destino
que estd a ser dado as verbas provenientes dos jogos sociais, que deveriam ser canalizadas

para a Coordenagao Nacional para a Infe¢do VIH.

Assim, ao abrigo das disposicées constitucionais e regimentais aplicdveis, o Grupo Parlamentar
do Bloco de Esquerda vem requerer a audigdo do Diretor do Programa Nacional para a Infecdo
VIH/Sida, Dr. Antdnio Diniz.

O Deputado do Bloco de Esquerda,

Jodao Semedo



