


Julho de 2003

. Mestre em Ciências Jurídico-Políticas pela Faculdade de Direito 
da  Universidade  de  Lisboa,  em  Julho  de  2003,  com  Bom  com 
Distinção:

• Dissertação  subordinada  ao  tema  “Contributo  para  o 
Estudo  das  Omissões  Normativas  Inconstitucionais”,  sob  a 
orientação do Professor Doutor Marcelo Rebelo de Sousa e com 
o seguinte Júri:

• Prof. Doutor Marcelo Rebelo de Sousa (Presidente e 
Orientador)
• Prof. Doutor Rui Medeiros
• Prof. Doutor Carlos Blanco de Morais (Arguente)
• Prof. Doutora Paula Costa e Silva

• No  âmbito  do  mesmo  Curso  de  Mestrado,  frequentou  os 
seguintes seminários:

• Direito  Constitucional, da  regência  do  Prof.  Doutor 
Marcelo Rebelo de Sousa, com o relatório intitulado “Contributo 
para o Estudo das Omissões Legislativas Inconstitucionais”, com 
a classificação de 18 (dezoito) valores;
• Direito  Administrativo,  da  regência  do  Prof.  Doutor 
Paulo Otero, com o relatório intitulado “Contributo para o Estudo 
das Omissões Regulamentares Ilegais”, com a classificação de 
17 (dezassete) valores;
• Direitos  Fundamentais,  da  regência  do  Prof.  Doutor 
Paulo Otero, com o relatório intitulado “A Liberdade de Dispor 
da Própria Vida: um Contributo para o Estudo da Eutanásia no 
Direito Constitucional Português”, com a  classificação de 17 
(dezassete) valores;

1998
• Licenciada  em  Direito  pela  Faculdade  de  Direito  da 

Universidade de Lisboa, em Dezembro de 1998, na vertente de 
Ciências Jurídico-Políticas, com a média final de curso de 17 
(dezassete) valores;

• Bolsa  de  Mérito pelo  aproveitamento  escolar  excepcional 
obtido  no  4.º  ano  da  Licenciatura  em Direito,  atribuída  pela 
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Universidade de Lisboa ;

• Frequência  do  2.º  ano  da  Licenciatura  em  Filosofia  da 
Faculdade de Letras da Universidade de Lisboa (1990);

• Curso da Escola de Dança do Conservatório Nacional de Lisboa.

EXPERIÊNCIA DE DOCÊNCIA

Desde 2008

. Assistente  Convidada  da  Faculdade  de  Direito  da 
Universidade de Lisboa, nas cadeiras de Direito Constitucional I 
e II, Direitos Fundamentais,  Direito Internacional Público I e 
Ciência  Política do  Curso  de  Licenciatura  em  Direito,  regidas 
respectivamente pelos Prof. Doutor Jorge Miranda, Prof. Doutor Carlos 
Blanco  de  Morais,  Prof.  Doutor  Jorge  Reis  Novais,  Prof.  Doutora 
Margarida  Salema  de  Oliveira  Martins,  Prof.  Doutora  Maria  João 
Estorninho e Prof. Doutor Miguel Nogueira de Brito.

Desde  2007
. Assistente na Universidade Lusófona de Humanidades e Tecnologias 
de Lisboa, tendo a seu cargo as cadeiras de Direito da Comunicação 
e  da  Informação e  de  Géneros  Jornalísticos,  do  1.º  Ciclo  das 
Áreas  Científicas  de  Ciências  da  Comunicação  e  Comunicação  e 
Jornalismo:
--------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------

Fevereiro 2007

. Intervenção  como  Oradora  na  Conferência  promovida  pela 
Universidade  Lusófona  “Fórum  para  a  Paz”,  onde  dissertou  sobre 
“Gestão de Conflitos”;
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. Moderação de um debate sobre o Referendo sobre a Despenalização 
Voluntária da Gravidez, organizado pela Associação Forense do Oeste 
e pela Câmara Municipal de Óbidos, na Casa da Música de Óbidos;

Novembro 2006

. Participação  como  Oradora  numa  Conferência  organizada  pelo 
Departamento  de  Comunicação  Social  da  Escola  Superior  de 
Tecnologia de Abrantes, do Instituto Politécnico de Tomar, sobre “A 
concentração da titularidade dos órgãos de comunicação social;  As 
Fontes  e  respectivo  Sigilo  e  o  Acesso  das  minorias  políticas  à 
Comunicação Social”. Na ocasião, interveio, com José António Saraiva, 
Director do Semanário “Sol”, sobre “O acesso das minorias políticas à 
Comunicação  Social”.  O  moderador  do  debate  esteve  a  cargo  de 
Miguel Coutinho, Produtor de Conteúdos. 

Julho 2000

• Intervenção como Oradora na Conferência sobre “O Procedimento 
Administrativo como Instrumento de Organização e Funcionamento 
da  Administração  Pública”  promovida  pela  NPF  –  Pesquisa  e 
Formação, onde dissertou sobre “A Problemática da Recorribilidade 
do Acto Administrativo e o seu actual alargamento: a Problemática  
da Revisão Constitucional face ao alargamento da Recorribilidade  
dos  Actos  Administrativos”. Participaram  ainda  como  oradores 
nesta  Conferência  os  Mestres  Luís  Gonçalves  da  Silva  (“Os 
Regulamentos Imediatamente Operativos da Administração Central 
e sua Impugnação”) e João Miranda (“As Garantias Impugnatórias 
no  Código  de  Procedimento  Administrativo:  Reclamação  e 
Recurso”) e o Dr. Bernardo Diniz de Ayala (“O Regime do Contrato 
Administrativo”).
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EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL

.  Jornalista  da  SIC desde  a  sua  Fundação  em  1992;  integrou 
sempre a Editoria de Política;

• Editora de Política da SIC e SIC Notícias entre 15 de Junho 
de  2004  e  Novembro  de  2006. Coordenou  editorialmente  a 
cobertura noticiosa da SIC e SIC Notícias da crise política do Verão 
de 2004 e os subsequentes actos eleitorais: Eleições Legislativas 
Antecipadas  de  2005,  Eleições  Autárquicas  de  2005  e  Eleições 
Presidenciais de 2006; Coordenou todas as negociações por parte 
da  SIC  e  SIC  Notícias  com  vista  à  realização  de  Debates  e 
Entrevistas aos Candidatos bem como todas as Emissões Especiais 
da SIC e SIC Notícias (o que inclui as respectivas noites eleitorais) 
de Eleições.

. Autora da Biografia de Álvaro Cunhal, com a duração de 50 minutos 
que foi emitida pela SIC, ás 20h e 45m, no dia da sua morte; O DVD 
contendo  o  mesmo  programa  foi  vendido  posteriormente  pelo 
semanário “Expresso”;

1989-1992

• Jornalista  da  Rádio  Renascença,  especialista  em  Política, 
Repórter  Parlamentar;  Paralelamente  realizou,  produziu  e 
apresentou vários programas na RFM (“Expresso do Oriente”, “O 
Último Adeus”) e no Canal 1 da Rádio Renascença (“Viagens”);

1988-89

• Jornalista  do  “Correio  da  Manhã”, pertencente  à  Editoria  de 
Nacional (Política)

1987-88

• Jornalista da Rádio Comercial

1987-89

• Jornalista do “Semanário”, inicialmente na Editoria de Economia e 
posteriormente na Editoria de Nacional;
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1988-89

• Colaborou no “Sete” e no “O Jornal”;

1985

• Fundadora da “Rádio Mais”, uma Rádio local da Amadora”;

1984

• Participou em várias emissões da “Rádio Regional da Amadora”.

HABILITAÇÕES PROFISSIONAIS

1999

• Curso Intensivo sobre Assuntos Europeus, em Bruxelas, promovido 
pelo CENJOR – Centro de Formação para Jornalistas, com o apoio 
da Comissão Europeia;

1988

• Curso de Jornalismo Financeiro, promovido pela Bolsa de Valores 
de Lisboa;

1987

• Curso de Formação  sobre  a  Técnica  da  Notícia,  promovido  pela 
RDP;

• Curso de Formação sobre Informação em Francês, promovido pela 
RDP.
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