
 

 
Maria Lamas – sempre mais alto 

  
 
Sinopse da obra 
 
 

Um palco, duas realidades distintas que se fundem. Um sonho? Talvez… 

Um jovem investigador vai vasculhando papéis. 

Uma senhora de idade escreve uma carta. 

O que têm estas duas pessoas em comum? 

 

“Maria Lamas – Sempre mais alto” conta a história de Maria Lamas, uma mulher 

portuguesa que lutou acerrimamente pela paz, pelos direitos das mulheres e pela democracia 

durante o Estado Novo. 

Durante o processo de investigação sobre a vida e obra de Maria Lamas, o jovem depara-se 

com a própria, embarcando os dois numa atmosfera mística que os levará a uma viagem pela 

vida da ativista. 

Um espetáculo cheio de história e de estórias para toda a família. 

 

Este espectáculo contou com a preciosa ajuda de José Gabriel Pereira Bastos, neto de Maria 

Lamas, que desde o primeiro momento se disponibilizou para ajudar. Assim, o texto foi 

escrito com base nas palavras da própria Maria Lamas que durante décadas escreveu sobre a 

sua vida e a sua luta, informação essa que o seu neto compilou e cordialmente nos cedeu. 

O espectáculo estreou-se em Berlim no Festival Yacaiste em Julho de 2016. 
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