
 

“À Conversa sobre o Direito à Palavra e  
à Participação: novos desenvolvimentos” 

 

Para assinalar o 26º aniversário da Convenção sobre os Direitos da Criança, 

que se cumpre na próxima sexta-feira, dia 20 de novembro, o Fórum sobre 

os Direitos das Crianças e dos Jovens realiza, na Sala do Senado da 

Assembleia da República, a sessão intitulada “À Conversa sobre o Direito à 

Palavra e à Participação das Crianças e dos Jovens: novos 

desenvolvimentos”.  

Pretende-se promover um debate animado e plural, entre várias gerações, 

em torno do direito de os mais novos expressarem as suas opiniões e de 

estas serem tidas em conta nas suas comunidades. Assim, foram 

convidados Nelson Rebelo e Carolina Diogo, que participaram ativamente 

no Projeto Dream Teens; Catarina Pinheiro – CNE Agrupamento 46 - 

Agualva Cacém; Tomás Bastos - CNE Agrupamento 1100 - Parque das 

Nações; Sofia Pais, a “mais jovem autarca do país”, em fim de mandato 

para o qual foi eleita por um ano, no Município de Santa Maria da Feira; 

Nuno Alves - Federação Nacional de Associação de Jovens; Sara Lopes – 

Conselho Nacional de Juventude.  
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Através dos testemunhos vividos na primeira pessoa, estes jovens irão falar da 

sua experiência, na vivência e concretização dos direitos que lhes permitem fazer 

ouvir a sua voz.  

A fim de estimular o diálogo multidisciplinar e inter-geracional, foram também 

convidados José Morgado, Psicólogo e Professor no Instituto Superior de Psicologia 

Aplicada; Maria Perquilhas, Juíza e Docente no Centro de Estudos Judiciários e 

Paulo Quaresma, Ex-Presidente da Junta de Freguesia de Carnide, com experiência 

em Orçamentos Participativos que envolvem as crianças e jovens, cujas 

experiências nos ajudam a refletir sobre a importância de as crianças serem 

protagonistas da construção das suas vidas, e sobre como a legislação vem 

reforçar a importância da concretização dos direitos à palavra e à participação.  

A moderação da conversa estará a cargo de Joana Latino, Jornalista atenta à voz 

da criança e aos seus direitos que aceitou associar-se a esta iniciativa.       

A sessão de abertura será assegurada pelo Senhor Vice - Presidente da Assembleia 

da República, Dr. Jorge Lacão, e pelo Senhor Presidente da Comissão Nacional de 

Promoção dos Direitos e Proteção das Crianças e Jovens em Risco, Dr. Armando 

Leandro. 

Programa 

14h30 Sessão de Abertura  
• Jorge Lacão - Vice-Presidente da Assembleia da República 
• Armando Leandro - Presidente da Comissão Nacional de Promoção dos 

Direitos e Proteção das Crianças e Jovens 

14h45 
Momento Cultural 
Contadora de Histórias - Ana Sofia Paiva 

15h00 
À conversa sobre “O Direito à Palavra e à Participação: novos 
desenvolvimentos” 
MODERADORA: Jornalista Joana Latino 

• Nelson Rebelo – Projeto Dream Teens 
• Carolina Diogo – Projeto Dream Teens 
• Catarina Pinheiro – CNE Agrupamento 46 - Agualva Cacém 
• Tomás Bastos - CNE Agrupamento 1100 - Parque das Nações 
• Sofia Pais - Município de Santa Maria da Feira  
• Nuno Alves - Federação Nacional de Associação de Jovens 
• Sara Lopes - Conselho Nacional de Juventude  
• José Morgado - Psicólogo e Professor no ISPA 
• Maria Perquilhas - Juíza e Docente no CEJ 
• Paulo Quaresma – Ex-Presidente da Junta de Freguesia de Carnide 

  
 

17h00 
Momento Cultural 
Contadora de Histórias - Ana Sofia Paiva 

  

 


